
➨ 55 ᅇఀ⸨⛉Ꮫ⯆◊✲ຓᡂ ⥲ホ 

ᮾிᕤᴗᏛ≉௵ᩍᤵ 

ᒾ⃝ ఙ 

 

ẖࡋศ㔝ࡢࡘ㸲ࡢࠊᆅᏛࠊ≀⏕ࠊᏛࠊ⌮≀ࢆເ㞟ศ㔝ࡣᏛ⯆⛉⸩ఀࡢࡇ

ᖺ୍ࡘࡎࡘ㡰ເ㞟ࠊ࠸⾜ࢆᖺᗘࡣᏛࡢศ㔝࡛ࡢເ㞟ࠋࡓࡋࡲ࠸⾜ࢆ 

࠸ࠋࡓࡋࡲࡾ࠶ࡀㄳ⏦ࡢࡃከ㠀ᖖࡢࡶ௳㸴㸮ࠊࡾษࠏࢆເ㞟㸵᭶㸳᪥࡚ࡋࡑ

ࡤࡢࡶࡿࢀࡃ࡚ࡏࡉࡌឤࢆࡉ㧗ࡢࣝ࣋ࣞࡢᏛࡢᅜࡀᡃࠊࡃ㧗ࡶࣝ࣋ࣞࡶࢀࡎ

ဨࡶ࡚ࡗゝࡣ࠺ࡑ㸦ࠊࡀࡓࡋἣ࡛≦࡞࠺ࡼ࠸࡞ࡃࡋ࠾ࡶ࡚ࢀࡤ㑅ࡀࢀࠊ࡛ࡾ

 ࠋࡓࡋࡲࡁ㡬࡚ࡏࢃ⾜ࢆ⪄㑅࡚ࡋ࠺ࡼࡢ㸧ḟࡎ࠸ࡣࡅࢃࡿ࠼

ᑂᰝࠊࡣᮾிᏛࡢሷ㇂ගᙪඛ⏕ࠊᮾிᕤᴗᏛࡢ⸨ṇ᫂ඛ⏕ࡢ⚾࡚ࡋࡑࠊ㸱

 ࠋࡓࡋࡲ࠸⾜࡛ྡ

 

ᑂᰝ᪉ἲࠊࡣ࡚ࡋ㸴㸮௳ࡢ⏦ㄳᑐࠊ࡚ࡋሷ㇂ඛ⏕㸦↓ᶵศᯒᏛ㸧⸨ඛ⏕

㸦≀⌮Ꮫ㸧࡚ࡋࡑᒾ⃝㸦᭷ᶵᏛ㸧ࡢ㸱ྡࡀᑂᰝဨࡢ࡚ࡍ࡚ࡋ⏦ㄳࢆ┠

㏻ࢀࡒࢀࡑࠊࡋ㛵㐃ࡿࡍศ㔝㸦࡛ࡇࡇㄝ᫂㸧㸱௳ຍࢀࡑ࡚࠼௨እࡢศ㔝ࡽ

㸰௳࡚᭱ࡏేࠊ㸳௳ࢆ᥎⸀ࠊࡋࡔࡓࠋࡓࡋࡇࡿࡍᚲࡶࡋࡎศ㔝ศࡀࡅ᫂☜

ࡋࡲࡋࡇࡪ㑅ࢆ௳ே᭱㸳୍ࡋᑐᛂᰂ㌾ࠊ࡛ࡢ࠸ከࡶ✲◊࡞ᶓ᩿ⓗ࠸࡞࡛

 ࠋࡓ

㸶᭶㸱᪥ࡢ Zoom ⸀㸲ࠥ㸳௳᥎ࢀࡒࢀࡑࡽጤဨࡢ㸱ྡࠊࡣḟᑂᰝ୍࡛➨ࡿࡼ

ࡘࡽࢀࡑࡓࡲࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡋࢆㄝ᫂࡞⡆༢࡚࠸ࡘ➼⏤⌮⸀᥎ࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡋ

㸯㸰ࡢࡶࡓࡗ࠶ࡢ⸀᥎ࠊࡾ࠶ࡶࡢࡶࡓࡗ࠶ࡀ「㔜ࠋࡓࡋࡲ࠸⾜ࢆពぢ࡚࠸

ࡼෆᐜ✲◊ࢆ௳㸯㸰ࡽࢀࡇ࡚ࡋࡑࠋࡓࡋࡲࡋỴᐃ࡚ࡋ⪅ḟ㑅⪃㏻㐣୍➨ࢆ௳

ḟࠋࡓࡋࡇࡿ࡞ᰝࡢศ㔝ࡢࢀࡒࢀࡑࡀ㸱ྡࠊࡋศ㢮ࡘ㸱ࡘࡎ௳㸲࡚ࡗ

ᅇ࡛ࡲဨࡀ㸯㸰௳࡚࠸ࡘᗘᛂເ᭩㢮ࡾࡗࡋࢆ☜ㄆࡋࡲࡋࡇࡿࡍ

 ࠋࡓ

㸶᭶㸯㸶᪥ࠊ➨㸰ᅇࡢ Zoom ࢀࡒࢀࡑࣉ࣮ࣝࢢࡓࡅࢃࡘ㸱ࠊࡣᑂᰝ࡛ࡿࡼ

ࢆពぢࠊࢺ࣓ࣥࢥࡀ㸰ྡࡢࡾṧࠊᚋࡓࡋㄝ᫂ࡀᰝ࡚࠸ࡘ㸲ྡࡢࡑࠊࡁࡘ

ࣝࢢࡢࡘ㸱ࠋࡓࡋࡲ࠸⾜᪉ᘧ࡛࠺࠸ࡿࡵỴࢆ୍ࡢࣉ࣮ࣝࢢࡢࡑࠊ࠸⾜

ࠊ࡚࠸ࡘࡢࡶࡢ୍ࡢࣉ࣮ࣝࢢྛࡎࡲࠊᚋࡓࡋỴᐃࢆ㸯㸪㸰ࢀࡒࢀࡑ࡛ࣉ࣮

ཷ㈹⪅࡚࠸ࡘࡇࡿࡍពぢࠊࡋဨඃࡓࢀෆᐜ࡛ཷ㈹ࡿࡍ್ពぢࡀ

㸱ࡢࡶࡢ㸰ࣉ࣮ࣝࢢྛࠊ࡛࠸ḟࠋࡓࡋࡲࡋỴᐃ࡚ࡋ⪅㈹ཷࢆ㸱ྡࡢࡇࡋ⮴୍

ࠊ࠸⾜ࢆㄆ☜ࡢ࠺ࡿࡍ༉ᩛࡢࡶࡢ㸯ࠊ࠸⾜ࢆᗘពぢࠊ࡚࠸ࡘྡ

⤖ᯝ࡚ࡋᅇࡣཷࡣࡢࡶࡢ㈹⪅ࡎࡏ㸱ྡཷࢆ㈹⪅࡛ࡇࡿࡍỴᐃࠋࡓࡋ 

௨ୖࠋࡍ࡛⦌⤒ࡀ 

 ࠋࡍ࡛⤂ࡢ⪅㈹ཷࡣ࡛

⛅ᒣࡾࡳඛ⏕ࡣ⌧ᅾࠊி㒔ᏛᏛ㝔ᕤᏛ◊✲⛉ࡢຓᩍ࡛ࠋࡍ◊✲㢟┠ࠕࡣ



ࣇࠊ㏆᭱ࡃࡈࠋࡍ࡛ࠖ⌧ᐇࡢ㟁Ꮚఏᑟࡓࡋ⏝ࢆෆ㒊✵㛫ࡢ⣲⟽ᆺศᏊࢵࣇ

ࡉṇභ㠃యᵓ㐀㸦ࡣࡢ࠺࠸ࣥࣂࣗ࢟ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉሗ࿌ࢆᡂྜࡢࣥࣂࣗ࢟⣲ࢵ

ࡉᡂྜࢆࢀࡇࠊࡍ࡛≀ྜࡓࢀࡉ⣲ࢵࣇ㒊ࡀࢀࡇࠊ࡛≀ྜࡓࡋࢆ㸧ࢁࡇ࠸

⏦ࡢᅇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࡽ᫂ࢆࡇࡘᣢࢆᛶ㉁ࡿྲྀࡅཷࢆ㟁Ꮚෆ㒊ࡢࡑࠊࢀ

ㄳㄢ㢟ࢵࣇࡢࡇࠊࡣ⣲ࡓࡆ࡞ࡘࢆࣥࣂࣗ࢟ศᏊྜࢆᡂࡢࡑࠊ࡚ࡋࡑࠊࡇࡿࡍ

㟁Ꮚࢆෆ㒊ࡾྲྀ㎸ࡴᛶ㉁ࢆ⏝࡚ࡋȪ⤖ྜࢆࡓࡋ㟁Ꮚఏᑟࢆᐇ⌧࠸࠺ࡼࡋ

⯆㠀ᖖ࡚ࡋࡢࡶࡿ࡞␗ࡣ㟁Ꮚఏᑟࡿࡍࢆȧ㟁Ꮚࡢᚑ᮶ࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶ࠺

࠸࡞ࡅ࠸࠸࡞࠸࡚ࡋゎỴࢁ࠸ࢁ࠸ࡣᐇ㝿ࠋࡍ࡛ࡢࡶࡿࡁᮇᚅ࡛ࡀᣲື࠸῝

ㄢ㢟ࡶከ࠸ᛮࠊࡀࡍࡲ࠸㠀ᣮᡓⓗ࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ㡬ࡤࢀࡅᛮࠋࡍࡲ࠸ 

ᒾ㔝ᬛ㸦ࡋࡉ㸧ඛ⏕ࠊࡣᐑ㷂Ꮫࢡࢵࣛࢺࣗࢽࢸ᥎㐍ᐊࢡࢵࣛࢺࣗࢽࢸࡢ

ㅮᖌ࡛ࠋࡍ◊✲㢟┠ືࠕࠊࡣ≀ಶయ῝㒊࡛ࡢ≉ᐃศᏊࡢάᛶࢆ㠀くⓗྍどࡍ

ࡉᵓᡂࡽேᕤ㓝⣲ேᕤᇶ㉁ࠊ㏆᭱ࡣ⏕ᒾ㔝ඛࠋࡍ㛤Ⓨ࡛ࠖࡢ⾡Ⓨගᢏ≀⏕ࡿ

ࡿࢀ AkaBLI࠺࠸⏕≀Ⓨගࢆ⏝ࢢࣥࢪ࣮࣓ࡓࡋᢏ⾡ࢆ㛤Ⓨ᳨ࡢࡑࡋฟឤᗘࢆ

ᚑ᮶ᢏ⾡ࡢ 100-1000 ಸ㧗ឤᗘࡇࡿࡍᡂຌࡣࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋಶయ῝㒊Ꮡ

ᅾᩘࡿࡍಶ⛬ᗘࡢ⣽⬊ࢆ⤒ほᐹ࡞⬟ྍࡀࡇࡿࡍඃࡓࢀᢏ⾡࡛ࠋࡍᅇࡢ⏦ㄳ

ㄢ㢟ࡢࡇࡣ AkaBLIࢆᇶ┙ࡋᇶ㉁ᵓ㐀ࡢᨵኚ୍ࡾࡼⓗⓎගάᛶࠊࡋࢡࢫ࣐ࢆ

ࢆ⬟ᶵ⌮⏕ࡢ㓝⣲ࡢࡑࠊ࡛ࡇࡿࡍ㝖ཤࢆᨵኚ㒊ࡢࡇࡀ㓝⣲ࡿࡍࢺࢵࢤ࣮ࢱ

㠀くྍど࡛࣮ࣥ࢜ࣥࢱࡿࡁᆺࡢⓎගᇶ㉁ࡢࣈ࣮ࣟࣉ㛤Ⓨࢆ┠ᣦ࠶࡛ࡢࡶࡍ

ࡋ┠╔ࢮ࣮ࢸࣟࣉ࣓ࣥࡍࡓᯝࢆᙺ࡞㔜せឤᰁࢫࣝ࢘ࡣලయⓗࠊࡾ

ࡢ㓝⣲άᛶࡢಶయෆ࡛≀ືࡾࡼࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᣦ┠ࢆᒎ㛤ࡢ✲◊ࡓ in vivo

࠸࠾࡞㛤Ⓨࡢ㓝⣲άᛶ㜼ᐖࠊࡾ࡞⬟ྍ࡚ࡵึ࡛⏺ୡࡀࢢࣥࢪ࣮࣓ࡢ࡛

࡚㧗ឤᗘࡢᙉຊࠋࡍ࡛ࡢࡶࡿ࠺ࡾ࡞࣮ࣝࢶ࡞ 

ዟ㔝ᑗᡂ㸦ࡾ࡞ࡉࡲ㸧ඛ⏕ࡣ⌧ᅾࠊᮾிᏛ⥲ྜᩥ◊✲⛉ᩍᤵ࡛ࠋࡍ◊✲㢟

᥈ồ࡛ࠖࡢศᏊືࡓࡋ㠀ᒁᅾᾮయ୰ࡿࡼศගἲ࣐࣮ࣥࣛࣃࣁࠕࡣ┠ ࠋࡍ

ዟ㔝ඛ⏕ࡣୡ⏺ඛ㥑࣐࣮ࣥࣛࣃࣁ࡚ࡅᩓࡢᣢྍࡘ⬟ᛶࠊࡋ┠╔ ᐃ᭱

㐺࣮ࢨ࣮ࣞ࡞ග※ࡧࡼ࠾㧗ຠ⋡᳨࡞ฟ⣔ࡢᵓ⠏ᡂຌࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ㸦ࡲࢀࡇࡣࢀࡇ

࡛ ᐃࡀྍ⬟࡛ࡓࡗ࠶ศᏊ⣔ࡶࡽⰋዲࡀࣝࢺࢡ࣌ࢫ࡞ᚓࡿࢀࡽศගἲ࡚ࡋ

㠀ᖖඃࠋࡍࡲࡾ࠶࡛ࡢࡶࡓࢀ㸧ᅇࡢ⏦ㄳㄢ㢟࣐࣮ࣥࣛࣃࣁࡢࡇࠊࡣศගࢆ⏝

ࡢศᏊ㐠ືࡢ㛗㊥㞳ࡿࡅ࠾ᾮయ୰ࠊࡓࡗ࠶ㄢ㢟࡛✲◊ࡢᮍ㛤ᣅ࡛ࡲࢀࡇࠊ࡚࠸

┦㛵ࡢᏑᅾࢆᐇドࠋࡍࡲࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿࡍ࠺ࡼࡋỈࡿࡍࡵࡌࡣࢆỈ⣲⤖ྜᛶࡢ

ᾮయࠊ࡚࠸࠾㛗㊥㞳ࡢศᏊືࡢ┦㛵ࡸ㠀ᒁᅾࡓࡋศᏊື࣐࣮ࣛࣃࣁࢆ

ࣥศග᳨࡚࠸⏝ࢆฟࡢࡽࢀࡑࠊࡋᾮయ୰ࡿࡅ࠾㛗㊥㞳ࡢ⛛ᗎࡓࡗࡔᵓ㐀ࡽࡉࠊ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᣦ┠ࢆࡇࡿࡵ῝ࢆゎ⌮ࡢ࡚࠸ࡘ⏝స┦ࡿ࡞※㉳ࡢࡑ

௨ୖࠊ㸱ྡ᭱ࡶඛ➃ࡢ㠀ᖖᣮᡓⓗ࡞ㄢ㢟ᑐࠊࡋពḧⓗ᪂࠸ࡋ㡿ᇦࡢ㛤ᣅ

ࡿࡍ༑ศ್ຓᡂ✲◊ࡢᏛ⯆⛉⸩ఀࠊࡾ࠾࡚ࡋ࠺ࡶ⤌ࡾྲྀ✲◊ࡍᣦ┠ࢆ

ᣲࢆᡂᯝ࠸Ⰻࡽࡉࠊࡳ⤌ࡾྲྀᦸ┿⫱ᩍࡧ୪✲◊ࠊ㠀ࠋࡍࡲࡾ࠶࡛ࡢࡶ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡤࢀࡅࡔࡓ࠸࡚࡚⫱ࢆ⏕Ꮫ࠸Ⰻ࡚ࡌ㏻ࢆ✲◊ࠊࡶࡃࡔࡓ࠸࡚ࡆ


